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DESCRIPCION DEL MENTORING

Journey to Greatness es una oportunidad Unica de mentoria grupal diseflada
especificamente para las generaciones jévenes de entre 18 y 25 afios que
buscan apoyo emocional y orientacion consciente durante uno de los periodos
mas transformadores de la vida.

QUE HACE UNICO ESTE VIAJE

Esto no es mentoria tradicional, terapia ni coaching, es algo mas profundo. Es un
espacio sagrado donde los jovenes adultos se rednen para navegar las
complejidades de convertirse en quienes estan destinados a ser, sostenidos
por un apoyo compasivo e iluminados por una guia consciente.

UN ESPACIO SEGURO PARA LA AUTENTICIDAD

En un mundo que constantemente exige a las generaciones mas jévenes que
se desempefien, logren y presenten una version cuidadosamente elaborada
de simismos, Journey to Greatness ofrece algo raro: un lugar donde pueden
quitarse la mascara y ser completamente auténticos. Aqui, sus luchas no son
debilidades; son la puerta a su transformacion.



FUNDAMENTOS PRINCIPALES

Journey to Greatness se fundamenta en valores reales y duraderos. Creemos
que el caracter comienza con la claridad sobre los propios principios. Nuestro
mentoria se basa en cuatro pilares perdurables: Discernimiento, Sabiduria,
Propdsito y Valores Reales y Duraderos.

e VALORES REALES Y DURADEROS
Principios que se mantienen firmes frente al cambio y los desafios, alcanzando
mas alla del éxito a corto plazo para construir confianza y un significado
duradero.

e SABIDURIA
La sabiduria es mas que conocimiento: es la aplicacion reflexiva de la
experiencia y la comprension.

e DISCERNIMIENTO
El discernimiento es la capacidad de ver con claridad y elegir bien. Implica
reconocer lo que realmente importa, distinguir entre distracciones y
prioridades, y navegar desafios con integridad.

e PROPOSITO
Guiamos a los participantes a explorar su “por qué’, para conectar sus estudios,
talentos y experiencias con una contribucion mas amplia a sus comunidades y
al mundo. La mentoria impulsada por el propdsito transforma el potencial en un
impacto duradero.
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SOPORTE EMOCIONAL QUE TE SOSTIENE

Este viaje reconoce que el crecimiento no es solo intelectual, sino
profundamente emocional.

Recibiras un apoyo emocional genuino a través de:

e Momentos de confusion e incertidumbre sobre tu camino a seguir.

* Ansiedad y agobio por presiones y expectativas externas.

e Miedo al fracaso o0 a no ser suficiente.

e Soledad y desconexion en un mundo cada vez mas aislado.

» Duelo por dejar ir a quien pensabas que debias ser.

e La vulnerabilidad de descubrir quién eres realmente.
No se te dira que “solo seas positivo’ o que “lo superes”. Tus emociones seran
bienvenidas, validadas y comprendidas como mensajeras esenciales que te
guian de regreso a ti mismo.

GUIA QUE ILUMINA TU CAMINO

Aungue se honran las emociones, no te quedaras atrapado en ellas.
Recibiras una guia clara y consciente para ayudarte a:

e \er tus puntos ciegos y patrones inconscientes.
e Tomar decisiones alineadas cuando enfrentes encrucijadas.



Navega las transiciones con claridad y confianza.

Comprende lo que tus emociones te estan ensefiando.

Libérate de condicionamientos que no te sirven.

Descubre tu direcciéon auténtica mas alla de las expectativas externas.
Desarrolla herramientas practicas para una vida consciente.

EL CRECIMIENTO INTERIOR COMO FUNDAMENTO

El camino hacia la grandeza se basa en la comprension de que todo lo
externo comienza desde dentro. En lugar de centrarse Unicamente en el
éxito profesional, las metas de las relaciones o los logros, profundizamos
mas:

Cultivar la autoconciencia y la inteligencia emocional.

Desarrollar un fuerte sentido de uno mismo mas alla del ruido social.
Construir resiliencia y fortaleza interior.

Conectar con tus valores auténticos y tu propdsito.

Aprender a confiar en tu propia guia interna.

Transformar creencias limitantes y patrones heredados.

Descubrir quién eres cuando dejas de intentar ser lo que otros esperan.

Esta base interior se convierte en el cimiento sobre el cual construyes una
vida de significado, impacto y realizacion.



DIALOGO ABIERTO SIN JUICIO

En este espacio, no hay temas prohibidos.

Creamos un ambiente de:

e Honestidad radical: decir lo que realmente es verdad para ti.

e Escucha profunda: ser completamente escuchado sin interrupciones o
correcciones.

e Vulnerabilidad: compartir miedos, dudas y suefios sin vergiienza.

e Apoyo mutuo: aprender de y con tus companeros.

» Desafio respetuoso: ser impulsado amorosamente mas alla de tu zona
de confort.

e Confidencialidad: lo que se comparte permanece sagrado.

El grupo se convierte en un espejo, reflejando tu crecimiento, llamandote
hacia adelante y celebrando tu valentia para llegar a ser.

PILARES DEL MENTORING EN GRUPO

Aunque recibiras atencion y apoyo individual, hay algo singularmente
poderoso en crecer junto a compaferos que entienden tu experiencia:

e Lalucha compartida crea conexién: Descubres que no estas solo en tus
miedos, dudas y preguntas. Otros estan enfrentando desafios similares,
y juntos encuentran fuerza.



Las perspectivas diversas amplian la conciencia: Cada persona aporta
Su propia vision, ayudandote a ver posibilidades y soluciones que no
podrias ver solo.

Ser testigo del crecimiento de otros inspira el propio: Al observar a tus
compaferos romper barreras y asumir su poder, comienzas a creer que
también es posible para ti.

La comunidad se convierte en tu contenedor: Entre sesiones, tienes una
red de apoyo, personas que realmente se preocupan por tu camino y
estan comprometidas con tu crecimiento.

Emerge la sabiduria colectiva: Cuando varias mentes conscientes se
unen con intencion, ocurren ideas y avances que no sucederian en
aislamiento.

EN QUIEN TE CONVERTIRAS

A'lo largo de este viaje, no solo adquiriras conocimiento o habilidades, sino
que experimentaras un cambio fundamental en como te relacionas
contigo mismo, con los demas y con la vida en si:

e Autoconsciente: comprendiendo profundamente tus patrones,
desencadenantes, valores y dones.

* Inteligente emocionalmente: capaz de navegar sentimientos
complejos con gracia y sabiduria.

e Auténtico: viviendo desde tu verdad en lugar de actuar para obtener
aprobacion.

» Resiliente: capaz de superar los desafios sin ser quebrantado por
ellos.



e Claridad: tomar decisiones alineadas con tu propdsito, no con el
miedo o la presion.

e Conectado: construir relaciones genuinas basadas en el apoyo mutuo
y la comprension.

e Con propdsito: saber qué es importante para tiy tener el coraje de
perseguirlo.

e Conlos pies en la tierra: confiar en timismo y en tu camino, incluso
cuando es poco convencional.

DETALLES DEL MENTORING

e FORMATO: Mentoria grupal en linea.

e SESIONES: Sesiones interactivas de 90 minutos todos los miércoles para
Europa y EAU, y todos los viernes para Latam y EE.UU.

« DURACION: Suscripciéon mensual - compromiso minimo de seis meses -
con pago automatico por tarjeta.

» PLAZAS: Espacios limitados para mantener la calidad del trabajo.

e ACCESO a la plataforma con sesiones grabadas y herramientas para
expandir tu conciencia y mantener la coherencia entre reuniones.



AUDIENCIA Y REQUISITOS

e JOvenes entre 18 y 25 afos.

Motivacion genuina para aprender y crecer.
Disposicion para recibir retroalimentacion.
Puntualidad y responsabilidad basica.
Inglés: nivel intermedio.

*Desarrollamos grupos de mentoria personalizados disefiados
especificamente para Universidades.

ESTE ES TU MOMENTO

Las edades de 18 a 25 afios son algunas de las mas formativas, desafiantes
y llenas de oportunidades en tu vida. Estas pasando de ser quien te dijeron
que fueras a convertirte en quien realmente eres. Estas tomando decisiones
gue moldearan tu futuro. Estas descubriendo lo que valoras, lo que quieres y
qué tipo de vida deseas crear.

No tienes que hacer esto solo.

Journey to Greatness te ofrece una comunidad, una guia y una brdjula
durante este paso crucial. Es una inversion en la base de toda tu vida, porque
cuando aciertas en esto, todo lo demas fluye a partir de ello.



LA INVITACION

Si tienes entre 18 y 25 afios y sientes que hay mas en la vida de lo que te han
mostrado.

Si estas cansado de sentirte solo en tus luchas y estas listo para una
conexion genuina.

Si deseas apoyo emocional mientras navegas por este tiempo de
transformacion.

Si buscas orientacion para ayudarte a ver con claridad y avanzar con
confianza.

Si estas listo para cultivar el crecimiento interior como base para el éxito
exterior.

JOURNEY TO GREATNESS

Esto es mas que mentoria. Es un pasaje sagrado hacia tu yo auténtico,
sostenido por una comunidad que ve tu potencial y guiado por la sabiduria
gue ilumina tu camino.

Tu grandeza no es algo que logres, sino algo que descubres al convertirte en
tu yo completamente auténtico.

TU JOURNEY COMIENZA AHORA.



ACERCA DE Luli Macchi

Guio a las personas a través de una profunda transformacion interior que genera
cambios duraderos y remodela su realidad externa.

Mi Enfoque: A través de una mayor conciencia y un trabajo interno estratégico,
trabajo con capas mas profundas de la conciencia, abordando patrones

inconscientes y barreras internas que los mantienen estancados.

A través de este trabajo interior, las personas experimentan:

Momentos de revelaciéon que cambian toda su perspectiva.

Liberacion de patrones de auto-sabotaje.

Alineacion interna auténtica entre su verdad interior y su expresion externa.
Intuicién mejorada y claridad en la toma de decisiones.

Mi Filosofia: Donde va la atencion, fluye la energia. Cuando dirigimos nuestra
conciencia de manera intencionada, nos convertimos en arquitectos de nuestra
propia realidad en lugar de ser victimas de las circunstancias.

Las personas no solo cambian comportamientos, transforman su esencia. Esto
crea un efecto domind en todas las areas de sus vidas, desde avances en su
carrera hasta relaciones mas profundas y un profundo sentido de realizacion.



B

& bt
S S

Ty

SiSp SR S
e R ey o

Bt

Visicn
Cultivar un mundo donde las personas vivan con atenciéon plena y presencia
intencionada, completamente despiertos a lo que realmente importa.

Imagino una realidad donde las personas:

e Naveguen la vida desde una conciencia superior en lugar de patrones

inconscientes.
e Comprendan que su atencion es su mayor poder creativo.
e Experimenten la transformacién interior como un viaje practico y accesible.

e Vivan con claridad sobre su propdsito y realidad.
e Tomen decisiones conscientes que den forma a vidas significativas.
e Se conecten profundamente consigo mismos, con los demas y con la esencia de la

existencia.

A través de este trabajo, aspiro a elevar el estado de conciencia, donde cada individuo
transformado se convierta en un faro de presencia, influyendo en su mundo a través de
una conciencia elevada y una vida intencional.

MI COMPROMISO CONTIGO

e Mantener el espacio con presencia inquebrantable y escucha profunda.

e Encontrarte exactamente donde estas sinimponer una agenda.

e Traducir lo intangible en sabiduria practica y aplicable.

e Proveer herramientas que generen una transformacion duradera, no un alivio
temporal.

e Honrar tu camino Unico mientras se iluminan verdades universales.

e Crear seguridad para tus exploraciones mas profundas.

e Caminar a tulado como guia.



EL VIAJE QUE HACEMOS JUNTOS

De una vida inconsciente — Presencia despierta.

De atencion dispersa — Intencion enfocada.

De confusion — Claridad sobre la realidad.

De sobrevivir = Vivir con propdésito.

De buscar externamente — Descubrir internamente.

De la complejidad — Verdad simple y profunda.

Esta mentoria no se trata de convertirse en otra persona.

Se trata de recordar quién eres realmente bajo el condicionamiento y de crear
conscientemente tu realidad desde ese estado despierto.

¢ Estas listo para dirigir tu atencién hacia lo que realmente importa?

El viaje comienza cuando decides que lo haga.

GRACIAS, Y ESPERAMOS TRABAJAR

CONTIGO.

Luli Macchi - Co-Founder & Mentor of Journey to Greatness
Janina Stachnik - Co-Founder of Journey to Greatness



